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نبُذة عن النّشاط

رؤية ا23شياء من أك+* من وجهة نظر

اليافعون يستكشفون وجهات نظر 
اABخرين من خ=ل الكتابة

الغرض
تمثيل مشهد وكتابة رسالة لفهم وجهة نظر اABخرين

ا23هداف
سيتمكّن اليافعون من:

استكشاف وجهات نظر اABخرين •

مجا3ت الكفايات
ام. QRحBالتّعاطُف وا

اع. X Y XRحلّ المشاكل وإدارة ال

النشاط مناسبٌ جدّاً
ين Bستكشاف وجهات نظر اABخرين Yلليافعون المستعد

المرحلة
التّواصُل

قبل
اع  Q R Q+يجب أن يكون اليافعون قد بدأوا باستكشاف مفاهيم ال

اع واeBنشطة اeBخرى. استخدم  X Y XRم، من خ=ل السّ=م والTّوالس
أداة لعب ا23دوار.

بعد
X أن يلُحِقوا هذا النّشاط بأنشطةٍ تستكشف مفاهيم  opيمُكن لليافع
اعات. يمُكنهم استخدام مهاراتهم لرؤية اeBشياء  X Y XRاع وحلّ ال X Y XRال

o تؤثYر فيها  Qwفيها من منظورٍ آخر لدراسة الطّريقة ال oRوالتّفك
o مجتمعاتهم المحليّة، وكمصدرٍ  X{ النّاس }يات والفُرص ع Yالتّحد

بداعي. �Bا oRلهام للفنون والتّعب ل=�

Y+التّحض
oRحاجة للتّحض B
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X أن يجلسوا بشكلٍ مريحٍ ع{ اeBرض  1 opاطل�ب من اليافع
ووزّع ع{ كل� مهم ورقةً وقلماً (ح�R أو رصاص).

X أن يتطوّعا لتمثيل المشهد  2 opاثن X opاطل�ب من يافع
: oالتّا�

سيناريو المشهد: وصلت يافعتان مؤخراً إ� 
المجتمع المح{o وB تعرفان بعضهما بعد، إحداهما 

متحمسة وودودة وتتوق لتكوين صداقاتٍ جديدة؛ 
هي تحُب� أن تتحدث، وتحب أن يرغب أشخاصٌ 
ث معها؛ وعندما B يتكلم الناس  o التّحد� X{ جدد

 X opمهتم oRذلك إشارةً ع{ أنهّم غ �Rمن حولها تعت
ن  Yخرى هادئةٌ جدّاً، وهي تود� أن تكُوeBبها. اليافعة ا

صداقاتٍ جديدة وتلتقي بأناس جدد؛ تشعر بالرّاحة 
X وB يميلون  opعندما يكون الناس من حولها هادئ

اً للك=م، ولذلك هي تحُاول أن تتّ�ف بذات  oRكث
اً تعتقد  oRالطّريقة. إن كان حولها شخصٌ يتحدّث كث

أنهّ يجدها مملّة.

X للبدء بالتّمثيل. يجب أن  3 opأعطِ إشارةً لليافعت
o تلتقي فيها الفتاتان  Qwتبدئا التمثيل من اللحظة ال
للمرة اeBو�. (قم باختيار الموقع الذي يلتقي فيه 

o المشهد) دع  X{ o Y}مجتمعهم المح o X{ اليافعون
X ترتج=ن لبضعة دقائق وبعدها أعطِهما  opاليافعت

شارة ليتجمّدا مكانهما. �Bا

 يقول المي_:� 4
ةٍ من وجهة نظر  oRن بكتابة رسالةٍ قصABستقومون ا»
o المشهد. خذ الورقة  X{ ظهرتا X opاللت X opكل� من الفتات
ها من المُنتصف؛ ع{ الجانب  Yمعك وقُم بطي o Qwال

ةً من وجهة  oRي� من الورقة اكتب رسالةً قصeBا
o تحُب� الك=م والتفاعُل مع اABخرين.  Qwنظر الفتاة ال
 o X{ ٍهُها لصديقة Yرسالةٍ توُج o X{ تخيّل ما يمكن أن تكتبه

o زارا،  Qعزيز� : o Q�ABديارها. يمُكنك أن تبدأ الرسالة كا
X بضع  opالتقيت اليوم بفتاةٍ أخرى ...» أعطِ لليافع

دقائق ليُكملوا كتابة الرYسالة.

 يقول المي_:� 5
«ع{ الجانب اABخر من الورقة، ستكتبون رسالة من 

وجهة نظر الفتاة الهادئة. يمكنكم أن تبدؤوا الرYسالة 
o أمينة، التقيت اليوم بفتاةٍ أخرى  Qعزيز� : o Q�ABكا

X بضعة دقائق ليُكملوا الرYسالة. opأعطِ اليافع .«....

بعد أن ينتهي اليافعون من الكتابة، اطلب من  6
X أن يقرؤوا رسالتهم من وجهة نظر الفتاة  opع Yمتطو

o تحب الك=م. Qwال

ناقش:� 7
o تحب الك=م الفتاة اeBخرى؟ • Qwكيف ترى الفتاة ال
ما هو شعورها اتجاه التفاعل مع الفتاة  •

اeBخرى؟
ما الذي تذكرته؟ •
ما هو الجزء اeBهم بالنسبة لها من هذا التّفاعُل؟ •

المشاركة وا3ستفادة� 8
o كتبوها  Qwأن يقرؤوا الرسائل ال X opاطلب من متطوع
ع{ لسان الفتاة الهادئة. ناقش نفس اeBسئلة من 
وجهة نظرها. (مثال: كيف وجدت الفتاة الهادئة 

الفتاة ا23خرى؟)

X أن يكتبوا رسالةً من وجهة نظر  9 opاطلب من اليافع
o حياتك. X{ شخصٍ آخر

⑩  يقول المي_:
«حاول أن تتخيل كيف يبدو العالم من منظور شخصٍ 

ياً، ولكنّ هذا  Yل هذا الموضوع تحدYآخر، قد يشُك
اعات؛ كما أنّ مُحاولة تأليف  X Y XRال Yوري¦ لحل X§ الموضوع
القصص أو الم�ح أو أداء أعمالٍ فنيّة مهارةٌ ممتازة».

o حادثةٍ حصلت مؤخراً وواجهت فيها  X{ ر Yدعونا نفُك»
X شخصٍ آخر.  opوجهات النّظر بينك وب o X{ ًاخت=فا

يمكنك أن تختار وقتاً اختلفت أو تجادلت فيه مع أحد، 
أو كان لك فيه وجهة نظرٍ أو تجربةٌ مخالفة. يمُكن أن 

يكون حديثاً دار مع أحد والديك، أو مع شخصٍ يعمل 
o محل� ما، أو صديق، أو أيY شخصٍ آخر». X{
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ح: ©ªا  ⑪
عندما يكون المشاركون جاهزون، اطلب منهم أن 
يكتبوا رسالةً من وجهة نظر ذلك الشّخص اABخر 
X 10 – 20 دقيقة  opلوصف الوضع. أعطِ اليافع

ليكتبوا رسائلهم.
X أن يقرؤوا الرسّائل بصوتٍ عالٍ. opاطلب من اليافع

ناقش:  ⑫
هل كان من السّهل أو الصعب عليك أن  •

تتخيّل الحديث من وجهة نظر الشّخص 
اABخر؟

ت كتابتك عن الحوار الذي دار بينكم  • ّ oRهل غ
o شعرت  Qwأو التّفاعُل بينكم من الطّريقة ال
o تتذكّر فيها  Qwفيها أو وقتها أو الطّريقة ال

الموقف؟

iاحرص ع
X أن يجُيبوا عن اeBسئلة بصدق. قد يجد أنهّ •  opالسماح لليافع

من اeBسهل عليهم أن يتخيّلوا أو يتذكّروا حديثاً من وجهة 
 Y oRأنّ ذلك سيُغ X opنظر شخصٍ آخر. قد يجد بعض اليافع

من مشاعرهم تجاه الحوار.
X لتقرأ رسائلهم خ=ل كتابتهم لها، •  opطلب موافقة اليافع

م خياراتهم. QRاح
X الفرصة ليعرضوا ما كتبوه لك ول=Aخرين •  opإعطاء لليافع

ون مشاركة عملهم مع اABخرين  بشكلٍ منفردٍ إن كانوا يود�
بهدوءٍ وليس بصوتٍ عالٍ.

3
 ) ّBقاشات الصّعبة إYع{ استكشاف الخ=فات أو الن X opع اليافع Yتشج

إن رغبوا بذلك).

التّعديل
اليافعون ذوو المعرفة المحدودة بالقراءة والكتابة:

يناريو، يمُكن  Yمن كتابة رسالةٍ من وجهة نظر شخصيّات الس ًBبد
حون فيه رأي  Yيوُض oRأن يقوم اليافعون بإعداد حوارٍ فردي� قص

الشّخصية بحسب رأيهم.

البيئة
o الدّاخل أو الخارج. X{ يمُكن تنفيذ النّشاط

اللوازم
ورقة واحدة ع{ اeBقل.

قلم ح�R أو رصاص لكلّ يافع.

ارتجل
يمكن أن يجرب اليافعون رؤية العالم من وجهة نظرٍ مختلفة بعدّة 

طُرق، حيث يمكنهم ع{ سبيل المثال:
رسم صورٍ من وجهة نظر أشخاصٍ وشخصيّاتٍ مختلفة. •
o دفQR اليوميات أو رسائل  • X{ إعداد قصصٍ من خ=ل الكتابة

اعهم أو أشخاصٍ  QRمن وجهة نظر شخصيّاتٍ مختلفة من اخ
X (كشخصيّاتٍ تاريخيّةٍ ع{ سبيل المثال). opحقيقي

ا3ستمرارية
X ع{ النّظر إ� العالم من منظور مُختلف. قُم  opقُم بتشجيع اليافع

ّ يتمكّن اليافعون من  Qwت مُختلفة حBبتكرار النّشاط باستخدام حا
تخي�ل اeBمور من وجهة نظر اABخرين (إن أرادوا ذلك).
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